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KI und Körper
Künstliche Intelligenz träumt von echter Wahrnehmung und sucht Körper für 
neue Erfahrungen. Eine augenzwinkernde Annäherung. 

Autoliebe
Große Gefühle überdauern Jahrzehnte. Rückblick auf die 50er Jahre, als das 
eigene Auto zum Symbol für begeisterte Unabhängigkeit wurde.

Gesundheit
Soziale Nähe hält im Alter gesund – ein Blick auf die richtige Balance zwischen
wohltuender Ruhe und der Kraft gemeinsamer Begegnungen

Wie erkennt man Qualität? –Blumenerde
Ein qualitätsbewusster Blick auf das, was gesundes Wachstum wirklich
braucht.

Sport: Ein ZEIT WISSEN-Gespräch mit der Kulturwissenschaftlerin Aleida 
Assmann
Sport verbindet Menschen weltweit. Was lässt sich daraus über Mut, 
Leidenschaft und Solidarität lernen?

Schwerpunkt - Reisen
Reisen werden intensiver, wenn Erlebnisse festgehalten werden - ob in Form 
eines klassischen Tagebuchs oder als digitale Momentaufnahme.
Ausserdem: Junges & Altes Wissen zum Thema Campen.

Einfach machen!
Vom Mut Neues zu wagen, egal was andere dazu sagen.

Weiterbildung
Entdecken, wie Veränderung gelingt: Die neue Serie über innere Stärke und das 
Potenzial, sich neu zu finden. 

* Änderungen vorbehalten, Auszug, ** Quelle: IVW III/2025 im Vgl. zum Vorjahr

THEMENVORSCHAU* AUSGABE 02/26 Gegen den Trend
ZEIT WISSEN steigert 

die Abo-Auflage 
auf 102.039 Exemplare 

und erreicht ein Plus 
von 2,3 % im 

Abonnement**. 

iqmedia.de



Inspirationsquelle für aufgeschlossene Menschen
ZEIT WISSEN bietet Inspiration, die nicht sofort verfliegt, sondern zum 
Weiterdenken anregt. 

Im Fokus: die relevanten Themen des Lebens
Kern von ZEIT WISSEN ist der Mensch. Was ihn betrifft, ist relevant. 

Komplexe Themen emotional und lebendig vermittelt
ZEIT WISSEN verbindet journalistische Wertarbeit mit Lässigkeit, 
Kreativität und Humor und schafft so den Zugang zu komplexen Themen. 

Eröffnet überraschende Erkenntnisse
Mit erzählerischem Charme animiert ZEIT WISSEN die Leser:innen zu 
Perspektivwechseln und vermittelt Wissen, das nicht zu „googeln“ ist.

Reichweite: 725.000 Leser:innen 
Verkaufte Auflage: 102.039 Exemplare 

ZEIT WISSEN spricht eine weibliche und männliche Zielgruppe 
gleichermaßen an, die Meinungsführer:innen und die Gestalter:innen 
mit hoher Bildung und Kaufkraft, die daran interessiert sind, neue Seiten 
an sich und der Welt zu entdecken und sich positiv inspirieren zu lassen.  

ZEIT WISSEN 02/26

Quelle: AWA 2025, IVW III/2025 

TERMINE UND PREISE 2

Termine
Erscheinungstermin: 13.02.2026
Anzeigenschluss: 12.01.2026
Druckunterlagenschluss: 15.01.2026

Anzeigenformate & -Preise (2026)
2/1 Seite  35.910,- €
1/1 Seite  18.900,- €
1/2  Seite  12.285,- €
1/3 Seite      9.450,- €

iqmedia.de
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